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NEED HELP PAYING FOR GROCERIES?

Families Event Flyer 9/21

See what SNAP can do for you.
NJ SNAP (Supplemental Nutrition Assistance Program) is New Jersey’s food 
assistance program to help you buy the groceries to eat and be healthy. Even if 
it is only for a few months, NJ SNAP can help you feed your family.

Representatives are available to answer your questions about SNAP and help 
you with your application. You can find us at:

To make the application process quicker and easier, bring with you, as 
applicable:

You should never be asked to pay for assistance to fill out an application. There is no charge. 

• Proof of income
• Proof of address
• Cost of rent and utilities

• Child or adult care expenses
• Medical expenses (if age 60+ or have a disability)
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¿NECESITA AYUDA PARA PAGAR 
LOS COMESTIBLES?

Families Event Flyer SPA 9/21

Vea lo que SNAP puede hacer por usted.
NJ SNAP (Programa de Asistencia de Nutrición Suplementaria) es el programa de 
asistencia alimentaria de NJ para ayudarlo a comprar los comestibles para comer y estar 
saludable. Incluso si es solo por unos pocos meses, NJ SNAP puede ayudarlo a alimentar a 
su familia.

Los representantes están disponibles para responder sus preguntas sobre SNAP y ayudarle 
con su solicitud. Puedes encontrarnos en:

Para que el proceso de solicitud sea más rápido y fácil, traiga consigo, según corresponda:

Nunca se le solicitará que pague por recibir asistencia para completar una solicitud. Este servicio es sin cargo.

• Comprobante de ingresos
• Comprobante de domicilio
• Costo o alquiler y servicios públicos

• Gastos de cuidado de niños o adultos
• Gastos médicos (si tiene 60 años o tiene una discapacidad)


	English Event Info Text Box: Join us at
YMCA of Summit NJ
67 Maple St. Summit, NJ 07901 
for in-person assistance 
July 19th 
7:00am - 10:00am
	Spanish Event Info Text Box: Visítenos con
YMCA of Summit NJ
67 Maple St. Summit, NJ 07901
el 29 de julio
para asistencia en persona
7:00am - 10:00am


